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Toivosta tekemiseen 
Starttiwebinaari Ti 8.6.2021 klo 13-16  

Ohjelma

13.00 – 13.10 Tilaisuuden avaus
13.10 – 13.25 Sarin tarina yrittäjänä, Putiikkiopisto
13.30 – 14.25 Toivo@Tee esittäytyy
14.30 – 15.00 Tauko
15.00 – 15.25 Yrittäjien toivon tarinoita 

Sirpa, Sirpukka; Jenny, Popomama
15.30 – 15.55 Tutustumisruletti ja porinoita
15.55 – 16.00 Tilaisuuden päätös ja katse tulevaan 
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Toivo@Tee –hankkeen tavoitteet

Tavoitteena on, että yrittäjänä saat Toivo@Teen myötä niin 
henkilökohtaista tukea kuin myös vertaisvoimaa  oman 
hyvinvointisi ja uusiutumisesi edistämiseen yrittäjänä. 

Hyvinvoinnin ja uusiutumisen edistäminen hahmotetaan 
hankkeessa kokonaisvaltaisesti yrittäjän, yrittäjyyden ja 
yrityksen nivoutuessa tiiviisti toisiinsa. 

Lähtökohtana on yrittäjän omien voimavarojen 
tunnistaminen ja vahvistaminen sekä muutoskyvykkyyden 
vahvistaminen.
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Yrittäjän polku Toivo@Tee -hankkeessa

Tarja Kantola 
080621

1. NeedCamp
(Henkilökohtainen 

Teams-tapaaminen 
ilmoittautumisen jälkeen. 

Yrittäjän tilanteen ja 
tarpeiden kartoitus, polku 

hankkeessa; 
NeedCampin kutsuja 

yhteyshenkilönä 
alkuvaiheessa)

2. 
ActCamps

(4 vaihto-ehtoista, 
Yrittäjä voi osallistua 

yhteen tai useampaan, 
yhteen kerrallaan)

3. 
Hyvinvointi ja 

uusiutuminen  arjessa  
Mahdolliset uudet ’tilat’ 

kohtaamisille



Toiminnalliset Campit – ActCamps
Toivo@Tee -hankkeessa 

Tarja Kantola 080621

Hyvinvointi laaja-alaisena, yrittäjän ja 
yrityksen arjessa rakentuvana

Omien voimavarojen tunnistaminen, 
tiedostaminen ja vahvistaminen; oman 

toimijuuden vahvistaminen
Pystyvyysuskomusten ja ns. 
resilienssin vahvistaminen: 

selviytyminen myös vaikeista 
tilanteista

Oman uusiutumisen vahvistaminen
Vertaistuki

1. InCrisis
Camp

Pahasta paikasta 
uudistuviin 
tarinoihin 

(Metropolia)
2- UpCrisis

Camp
Yhdessä uutta 

kohti askel 
kerrallaan 
(Laurea)

3. PostCrisis
Camp

Kiihdyttäen
hallittuun
kasvuun
(Laurea)

4- PreCrisis
Camp

Varautumisen
keinoja

tulevaisuustasku
un

(Metropolia)



1. InCrisis (8/21 alk.)    
- Päivi

Jotain uutta yllättävää?

4. PreCrisis (11/21 alk.)
- Leena 

Muu T@T tiimi: 
Annemari, Tarja, 
Terja ja Terhi 
(koordinointi,
viestintä, yhteiset 
tapahtum.)

3. PostCrisis (11/21 alk.) 
- Oskari 

Verkkokauppa-
Valmennus (6/21 alk.)
- Sari

2. UpCrisis (8/21 alk) 
- Marjo 

Hankkeen 
yhteiset 
tapahtumat

NeecCamps 5/21 alk. 
- T@T -tiimi

Tarja Kantola 080621
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Otapa valokuva tästä!

Syksyn webinaari: Ti 21.9.2021 klo 13-16 
– Ks. lisätietoa alla olevilla hankesivuilla

Hankesivut: www.yrityshyva10.fi
– Etusivulla ilmoittautumislinkki hankkeeseen
– Toivo@Tee –valikko tämän hankkeen kotitalo, jonka alla omat 

huoneet InCrisis, UpCrisis, PostCrisis ja PreCrisis Campeille 
sekä Verkkokauppavalmennukselle 

Yhteystiedot – keneen tahansa voi olla yhteydessä
– Laurea: tarja.kantola@laurea.fi; mobile 040 6830 156; marjo.ruuti@laurea.fi; 

oskari.vesterinen@laurea.fi; annemari.kuhmonen@laurea.fi
– Metropolia: terhi.eskelinen@laurea.fi; paivi.rahmel@metropolia.fi; leena.unkari-

virtanen@metropolia.fi
– Novago: terja.patamo@novago.fi
– Osuuskunta Orrella, Putiikkiopisto: sari@putiikkiopisto.fi

Kiitos ja Hyvää kesää kaikille!  
11.6.202116
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